
INFORME DE GESTION – CUOTA 04 
Contrato de Prestación de Servicios  

No.4162.010.26.1.0081-2025. 
FECHA: 25/04/ 2025 

 
 

CONTRATISTA: MARÍA MÓNICA SANTAMARÍA MUÑOZ 
DEPENDENCIA: SUB SECRETARIA DE FOMENTO  
SUPERVISOR: TOMAS GUTIERREZ MAÑOSCA 

 
Por medio del presente entrego informe de Gestión de las actividades realizadas en la SDR– 
DEPENDENCIA SUB SECRETARIA DE FOMENTO, como parte de la ejecución del contrato: 
No. 4162.010.26.1.0081 de 2025 

 
 
Cuota CUATRO: 

 
 
1.Realizar tareas de apoyo en las jornadas y eventos realizados en campo, para la intervención con 
los diferentes tipos de población que maneja el proyecto, así como al proceso de socialización y a 
la vinculación de la población beneficiaría del Proyecto. 
 
**Brindé apoyo en la ejecución de jornadas de sesiones de entrenamiento con los deportistas de la 
disciplina deportiva de natación en el escenario deportivo Unidad Recreativa Villa del Sur, trabajando 
las capacidades resistencia, velocidad, técnica con los beneficiarios del programa Cali Elite con 
miras a altos logros deportivos.  
 
2.Realizar tareas de apoyo en la elaboración y presentación de informes, registró de los beneficiarios 
del proyecto a través de la plataforma SIDER, registro fotográfico y bases de datos, correspondiente 
a los jornadas y eventos.  
 
**Brindé apoyo en la vinculación de beneficiarios al programa, realizando el diligenciamiento de las 
fichas de inscripción Desafío Élite, y posterior ingreso de beneficiarios al programa en la plataforma 
del SIDER. 
  
3. Asistir a las diferentes reuniones y capacitaciones programadas por el área de fomento y las 
propias del cargo, que sean necesarias para el desarrollo del programa. 
   
**Participé de la socialización con el metodólogo del programa para dar los lineamientos técnicos y 
psicosociales con miras a los próximos juegos departamentales 2025. 
 
4. Realizar tareas de apoyo en las actividades operativas, logísticas o asistenciales de carácter 
misional de la Secretaría de Deporte y Recreación, en el cumplimiento del objeto contractual. 
 
** Desarrollé las actividades de la disciplina de natación con los beneficiarios del programa llevando 
a cabo ejercicios como: intervalos de velocidad, resistencia (4x200 metros) de acuerdo al 
cronograma de actividades del mes de abril. 
 
 
 
 



5. Las demás relacionadas con el desarrollo del objeto contractual. 
 
** Participé junto con los deportistas en la charla con la psicóloga donde se abordaron temas como 
el manejo del estrés en competencia, la importancia del enfoque mental durante el entrenamiento y 
estrategias para mantener una actitud positiva frente a la derrota, se realizaron dinámicas 
participativas para fomentar la autoconfianza y el trabajo en equipo, así como ejercicios prácticos 
de visualización y respiración consciente, esto con miras a los próximos juegos departamentales. 
 
 
MEDIO DE VERIFICACION 
LAS EVIDENCIAS DE LO RELACIONADO SE ENCUENTRAN EN EL SIGUIENTE LINK:  
 
https://drive.google.com/drive/folders/1Ts5Pg80wbkB2PSKeAw-k8dSc7Eiiwu9z?usp=drive_link 
 

 
 
 

 
 
 

MARÍA MÓNICA SANTAMARÍA 

C.C. 1.143.833.724 

https://drive.google.com/drive/folders/1Ts5Pg80wbkB2PSKeAw-k8dSc7Eiiwu9z?usp=drive_link

